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DOSSIER

Vom Hundertsten
ins Tausendste

STEUERN. Alle Jahre wieder ... kommt
die Steuererklarung — und mit ihr die Auf-
forderung, Rechenschaft abzulegen tber
Einkunfte und Ausgaben, Erbschaften und
Darlehen, Krankenkassenpramien und
Weiterbildungskosten. Fir viele ist das Aus-
fllen eine Qual — dabei zieht, wer ehr-
und redlich Auskunft gibt, nicht nur Bilanz
Uber ein Jahresvermdgen, sondern auch
uber ein Lebensjahr. Und kommt zwangs-
laufig ins Gribeln: etwa tber die findi-

ge Unterscheidung zwischen Steuerbetrug
und -hinterziehung, das Nichtvorhan-
densein einer Okosteuer in Zeiten des Kli-
mawandels oder den kannibalischen
Steuerwettbewerb zwischen den Kanto-
nen. > Seiten 5-8
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SAMUEL GEISER ist
«reformiert.»-Redaktor
in Bern

Moscheebau:
Auch die Kirchen
in der Pflicht

TRANSPARENZ. In der Schweiz ei-

ne Moschee zu bauen, war nie ein
Leichtes. Nach dem Ja zum Mina-
rettverbot erst recht nicht. Sakral-
bauten zugewanderter Religionen
haben hierzulande dann gute Chan-
cen, wenn die Bauherren iiber ihr
Vorhaben Schritt fiir Schritt trans-
parent informieren. Und wenn da-
bei Lokalgrossen als Fiirsprecher
unterstiitzend zur Seite stehen. Das
zeigt die bisherige Baugeschichte
exotischer Gotteshduser — vom Mor-
monentempel in Zollikofen bis zum
buddhistischen Wat Srinagarindra-
vararam-Kloster in Gretzenbach.

TAPFERKEIT. Es stimmt, die Alba-
nisch-Islamische Glaubensgemein-
schaft Grenchens hat dieses un-
geschriebene Gesetz helvetischer
Politik zu wenig beachtet - bis jetzt.
Doch der Fall Grenchen zeigt auch:
Potenzielle lokale Fiirsprecher, da-
runter auch die Kirchen, halten
sich nobel zuriick - bis jetzt. Zwar
spricht niemand den Muslimen das
Recht auf wiirdige Gotteshauser
ab. Aber dafiir tapfer vor islamkriti-
schen Wihlern und Kirchenmitglie-
dern einzustehen, wagt dann doch
niemand so recht - bis jetzt.

TATBEWEIS. Ironie der Grenchner
Moscheengeschichte: Die einzige
Partei, die bis dato den Dialog mit
den Muslimen vor Ort gesucht hat,
ist die SVP. Uber die Redlichkeit
ihrer Motive mag man allenfalls
zweifeln: Der Tatbeweis, dass die
Partei trotz ihres Widerstands ge-
gen Minarette den Bau von Mo-
scheen nicht nur rhetorisch befiir-
wortet, steht aus. Doch das nimmt
die anderen Parteien und insbeson-
dere die Landeskirchen nicht aus
der Pflicht, fiir die Rechte der dritt-
grossten Glaubensgemeinschaft der
Schweiz eine Lanze zu brechen.

Die Muslime wollen
aus dem Keller raus

GRENCHEN/ Wie baut man eine Moschee nach dem Ja zum
Minarettverbot? Eine diffizile Debatte am Jura-Siudfuss.

Im Kellerraum in Grenchen, in dem sich freitags die
Albanisch-Islamische Glaubensgemeinschaft zum
Gebet versammelt, «gibts weder Fenster noch genii-
gend Luft» — sagt deren Sprecher, Basri Veseli. Und
wahrend des Gottesdiensts drohne Musik aus dem
Partyraum im oberen Stock: «Das ist nicht haltbar.»
Darum haben die Muslime am Stadtrand ein Grund-
stuck in der Gewerbezone erworben—notabene von
einem SVP-Politiker, und notabene auf nicht ganz
durchsichtige Weise via einen Mittelsmann. Dort
planen sie den Bau einer zweistockigen Moschee,
mit Kuppeln im orientalischen Stil — direkt an der
Bahnlinie, in Nachbarschaft zu Aldi, Otto's Waren-
posten, Lagerhallen, Fitnesscenter und Werkstat-
ten. Etliche Muslime arbeiteten in den Supermark-
ten und Fabriken nebenan, sagt Basri Veseli: «Wir
dachten, hier storen wir am wenigsten.»

STOREN. Storen am Moscheeprojekt tut sich aber
die SVP Grenchen, obschon deren Prasident, Ri-
chard Aschberger, verstehen kann, «dass der jetzige
Gebetsraum nicht ideal ist». Doch Aschberger hat,
erstens, Kritik am Standort der geplanten Moschee
(«ein Sakralbau gehort in die Kernzone, nicht an den
Stadtrand»), zweitens an deren Grosse («urspring-
lich hiess es, es gebe ein Vereinslokal, jetzt kommt
eine grosse Moschee»), drittens an der «nicht de-
zenten Architektur mit blauen Kuppeln, die nicht ins
Ortsbild passt» —und viertens an der «mangelhaften
Kommunikation» der Muslime: «Warum orientier-
ten sie die Bevodlkerung nicht via Pressekonferenz
- oder an einer offentlichen Veranstaltung?»

Ja, warum nicht? Basri Veseli, Sprecher der Al-
banisch-Islamischen Glaubensgemeinschaft: «Wir
hatten einen Informationsabend geplant, schreckten
dann aber zuriick, als bei uns anonyme Drohungen
eingingen — wir hatten Angst vor Provokationen.»

Kritik kommt aber nicht nur von SVP-Seite. Auch
Elisabeth Egli, Prasidentin des integrationspoliti-
schen Vereins «Granges Melanges», bedauert, dass
die Muslime den Dialog mit den Religionsgemein-
schaften nicht aktiv gesucht hatten. In Grenchen,
wo siebzig Prozent Ja sagten zum Minarettverbot,
sei die Stimmung kritisch und Behutsamkeit darum
besonders angezeigt. Aber Egli zeigt auch Verstand-
nis fiir das Vorgehen der Muslime: « Wahrscheinlich
sagten sie sich: Wir miissen fiir uns selber schauen,
es schaut eh niemand fiir uns.»

Profilstangen zwischen Bahnlinie und Lagerhalle: Hier soll die
zweistockige Moschee in Grenchen zu stehen kommen

DENKEN. Doch darf man in der Gewerbezone iiber-
haupt eine Moschee bauen? Finf Einsprecher, vier
davon Anstosser, bezweifeln dies: Sie befiirchten
Mehrverkehr und einen Wertverlust ihrer Liegen-
schaften. Die SVP wollte es wissen, reichte im
Gemeinderat ein Postulat ein — und blitzte ab. Eine
Moschee in der Gewerbezone sei rechtens, sagt
Stadtbaumeister Claude Barbey. Das Bundesgericht
habe in dhnlichen Fallen genauso entschieden. Al-
lerdings sahe Barbey den Sakralbau «aus stadtebau-
licher Sicht» lieber im Stadtkern: «Die Muslime sind
die drittgrosste Religionsgemeinschaft - sie hétten,
wie die Landeskirchen, einen wiirdigeren, uber-
sichtlichen Standort in Zentrumsnahe verdient.»
Der Stadtbaumeister versteht dies als «kDenkanstoss
fiir Planer und Politiker» — und hofft, dass Grenchen
hier eine gesellschaftliche «Vorreiterrolle» spielt.

VERHANDELN. Aber Barbey weiss auch, dass dies
derzeit Utopie ist. Zuerst sind nun schlicht Einspra-
cheverhandlungen fiir das Projekt in der Gewerbe-
zone angesagt. Kommt es dabei nicht zur giitlichen
Einigung, kann sich der Baubeginn von Grenchens
blauer Moschee noch Jahre hinziehen - allenfalls
bis zu einem Bundesgerichtsurteil. SAMUEL GEISER
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(K)eine
Missionarin

MARGRIT MEIER. Sie ist
reformiertes Kirchenmitglied
und Préasidentin der Para-
psychologen, sie ist Wirtschafts-
wissenschaftlerin und Medi-
tationslehrerin: Margrit Meier,
64, verbindet unterschiedli-
che spirituelle Welten mit
Leichtigkeit. «Das tun viele Re-
formiertey, ist sie tiberzeugt.
> Letzte Seite
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Verfolgter
Glaube?

MENSCHENRECHTE. Fakt
ist: Weltweit werden Millionen
Menschen christlichen Glau-
bens diskriminiert oder be-
droht. Doch die Rede von der
Christenverfolgung verdeckt
oft mehr, als dass sie enthllt.
Eine Spurensuche. > Seite 3
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AARGAU il
Gliick macht
Schule

WAHLFACH. Das Thema
Gluck liegt im Trend. Jungst
wagten griine Politiker im
Aargau einen Vorstoss, der
«Glucky» gar zum Schulfach
machen will. Auf Begeiste-
rung stiess die Idee nicht.
Eine wichtige Debatte hat sie
trotzdem angeregt. > Seite 2
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KIRCHGEMEINDEN

GEMEINDESEITE. Konfirma-
tionen und Konzerte, Frauen-
zmorge und Mittagstisch:
«reformiert.» informiert Sie
tber das, was in Ihrer Kirch-
gemeinde lauft. > Ab Seite 13
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Woein jeder 4
seines Gluckes
Schmied wird

SCHULE/ Die Aargauer Grunen fordern die
Einfiihrung des Schulfachs «Gliick». Bei den /
Lehrkraften stosst dies auf offene Ohren.

Der Vorstoss der Aargauer Grinen, die Einfihrung
des Wahlfachs «Gliick» an den Aargauer Berufs- und
Oberstufenschulen zu priifen, kam in den Schweizer
Medien mehrheitlich schlecht an. Die Postulanten
Martin Kochli, Kathrin Fricker und Ruedi Weber
wurden als Naivlinge hingestellt. Schliesslich hatten
die Lehrer Besseres zu tun, wurde argumentiert. Eine
Zeitschrift verlieh Martin Kochli gar den Kaktus fir
besonders schlechte Ideen. Kochli meint dazu lapi-
dar: «Manche Ideen brauchen eben Zeit, um zu wach-
sen, genau wie Kakteen.» Er zeigt sich iiberrascht
vom grossen medialen Echo und ist iiberzeugt, dass
mit dem Fach «Gliick» gesellschaftliche Probleme
wie exzessiver Alkoholkonsum, Gewalt und Pers-
pektivlosigkeit bekampft werden konnten, indem
Jugendliche in Selbstbewusstsein
und Eigenverantwortung gestarkt
wirden. «Es ist kein Zufall, warum
das Buch «Gliick kommt selten al-
lein> von Eckart von Hirschhausen
ein Bestseller ist. Der Wertezerfall
hat dazu gefiihrt, dass Menschen
verstarkt nach Halt suchen.»

BEAT W. ZEMP, PRASIDENT DACHVERBAND
SCHWEIZER LEHRERINNEN UND LEHRER

OFFENE TUREN. Bei der Vizeprisi-
dentin des Aargauer Lehrerverban-
des, Claudia Lauener-Gut, stosst die
Idee der Griinen auf Sympathie. «Ich
finde es sehr schade, dass der Stundenplan nicht
mehr Raum fiir das Erlernen sozialer Kompetenzen
vorsieht», sagt die Lehrerin aus Neuenhof. Da spreche
sie auch fiir viele ihrer Kollegen. Fiir viel wichtiger als
eine Anleitung zum Gliicklichsein halt sie aber Lek-
tionen, in denen man das respektvolle Miteinander
und Selbstverantwortung einiibt — und zwar auf allen
Schulstufen. Hier bestehe grosser Bedarf. «Nur der
Stundenplan der Bezirksschule sieht eine Klassen-
stunde vor, in der Sozialverhalten thematisiert werden
kann, was aber langst nicht alle Lehrpersonen tun.»
In der Sekundar- und Realschule hingegen miissten
sich die Lehrkrafte die Zeit fiir solche Themen an-
derswo abschneiden. Claudia Lauener findet, dass
das Erlernen sozialer Kompetenzen kein Wahlfach,
sondern Pflicht sein sollte. «Sonst fehlen womdglich
jene, die das Fach am meisten notig hatten.» Als Va-
riante schlagt sie obligatorische Kurse vor, die nicht
benotet werden.

RAHMEN VORHANDEN. Auch bei Beat W. Zemp,
Zentralprasident des Dachverbands Schweizer

«lch unterstiitze das Ziel,
die Selbst- und Sozial-
kompetenz der Schiiler
zu verbessern.»

Lehrerinnen und Lehrer, stosst das An-
liegen der Griinen nicht auf taube
Ohren. «Ich unterstiitze das Ziel,
die Selbst- und Sozialkompetenz
der Schilerinnen und Schiiler zu
verbessern. Die Schule muss die
Maoglichkeit bieten, positive Selbst-
erfahrungen zu machen, und da spielen
Gliicksgefiihle eine wichtige Rolle.» Diese
Erfahrungen konne man aber auch in den
bestehenden Fachern oder in Themenwochen
und Blockunterricht machen. «Hier hat es Platz fir
Fragen wie <Was macht mich gliicklich?».» Zemp
sieht viel Zukunftspotenzial im Fach «Bildung
fiir nachhaltige Entwicklung (BNE)», das zurzeit
diskutiert wird. «Das Fach
behandelt die Frage, wie 6ko-
nomische, okologische und
soziale Anliegen unter einen
Hut gebracht werden kon-
nen.» Dabei gehe es auch um
Themen wie richtige Erndh-
rung und den Umgang mit
dem eigenen Korper. Beat W.
Zemp ist uberzeugt, «dass
BNE zu einer wichtigen Le-
benskompetenz  kiinftiger
Generationen wird».

AUSBAUFAHIG. Ob das Fach nun «Gliick» oder
«Zusammenleben» heisst — Grossrat Martin Kochli
betont, dass die Idee bisher nur grob skizziert sei
und man erst diskutieren miisse, wie ein solcher
Unterricht aussehen konnte. «Wir wollen nicht einen
Zwang zum Gliicklichsein lancieren, sondern junge
Menschen im Entwickeln der seelischen Gesundheit
unterstutzen.» Auf das Wahlfach «Gluck» ist Kochliin
Deutschland gestossen, als er dort vor zwei Jahren in
der Zeitung tber die Erfahrungen der Heidelberger
Willy-Hellpach-Schule las. Wissenschafter werteten
dort ein Jahr Gliicksunterricht aus mit der Bilanz,
dass die Schiiler motivierter, teamorientierter und
entscheidungsfreudiger geworden seien. Am Hei-
delberger Unterricht arbeitete ein ganzes Heer an
Fachpersonal mit, unter anderem ein Psychologe, ein
Motivationscoach und ein Familientherapeut. Das
weist auf die grossen finanziellen und personellen
Ressourcen hin, die ein solches Fach benotigt. Doch
Martin Kochli weiss: «Zum grossen Glick kommt
man nur mit kleinen Schritten.» ANOUK HOLTHUIZEN
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ANOUK HOLTHUIZEN
ist Redaktorin bei
«reformiert.» Aargau.

Warum denn
“nicht?

SINNVOLL. Das Postulat der
Griinen, «Gliick» zum Schul-
fach zu machen, hat kaum je-
mand ernst genommen. Die
Lehrer hiatten ohnehin schon
genug zu tun, so der Grund-
tenor der Kritik. Das stimmt.
In einer Zeit, in der sich die
Regale der Lehrerzimmer mit
immer neuen Leitfiaden zur
Vermeidung voh Gewalt und
Mobbing fiillen, sei aber die
Frage erlaubt, ob Facher, wel-
che die seelische Gesund-
heit stiarken, im Stunden-
plan nicht zu knapp bemes-
sen sind. Macht ein Fach, das
jungen Menschen zu mehr
Selbstwertgefiihl verhilft,
nicht mehr Sinn als das Biif-
feln von englischen Deklina-
tionen und Chemieformeln?

WEITERDENKEN. Letztlich
hangt alles von der Frage
ab, wie man die Inhalte der
Schulbildung gewichtet. In
Zeiten starker gesellschaftli-
cher Veranderungen gilt es,
diese Frage immer wieder
neu zu stellen und zu beant-
worten. So gesehen, kann
man den Griinen fiir ihren
Input dankbar sein.

NACHRICHTEN

Heks: Neue Namen
ilberzeugen nicht

AUFTRITT. Laut einer Me-
dienmitteilung haben sich
Mitte Februar bereits iiber
2200 Personen an der Ab-
stimmung beteiligt, die das
Hilfswerk der evangelischen
Kirchen Schweiz (Heks) rund
um die neue Namensgebung
lanciert hat: Dabei kann die
Offentlichkeit zwischen dem
aktuellen Auftritt und den
neu geschaffenen Begriffen
«Respecta» und «Vitalibra»
wdhlen. Laut Heks vermogen
die neuen Namen noch nicht
zu Uberzeugen. RNA/ARU
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Cevi-Zeitschrift
wird eingestellt

KOMMUNIKATION. Der Vor-
stand von Cevi Schweiz hat
laut dem Newsletter von
Mitte Februar die Mitglie-
derzeitschrift «Y-News» er-
satzlos gestrichen. Die be-
schrankten Mittel sollen fiir
neue Kommunikationsmittel
eingesetzt werden. RNA/ARU
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Kirchenbund
sieht Defizit

ABSTIMMUNG. Laut einer Me-
dienmitteilung begriisst der
Schweizerische Evangelische
Kirchenbund (SEK) den Bun-
desbeschluss zu einem Ver-
fassungsartikel iiber die For-
schung am Menschen. Dieser
wird den Stimmbiirgern am
7.Marz vorgelegt. Ein Defizit
besteht laut SEK aber in der
Anerkennung der Ablehnung
von einwilligungsunfahigen
Personen gegeniiber einem
Forschungsvorhaben. Der
Bundesrat erklare eine sol-
che Ablehnung zwar fur re-
levant, lasse aber offen, wel-
ches Verhalten als bindende
Ablehnung gelte. Gegeniiber
dieser Unklarheit betont der
SEK die ausnahmslose Gel-
tung der ablehnenden Ausse-
rung einer betroffenen Per-
son, das generelle Verbot
fremdniitziger Forschung so-
wie eine rigide Bewilligungs-
praxis bei Menschen, die ihre
Situation nicht angemessen
einschatzen konnen. RNA/ARU

Wo einst in der Stadt Aarau
der Henker hauste

BLICKWECHSEL/ Mit einer Aktionswoche will das Hilfswerk Heks fiir sozial
benachteiligte Menschen sensibilisieren. Unter anderem mit Stadtrundgangen.

Damit Integration gelingt, miissen Menschen in der Lage
sein, die Welt aus der Sicht von anderen zu betrachten.
Dies ist die Grundidee der Aktionswoche «Blickwechsely,
die das Hilfswerk Heks vom 22. bis 27. Marz durchfiihrt.
Verschiedene Aktionen sollen die Situation von sozial be-

nachteiligten Menschen in den Fokus riicken.

PROMINENTER BESUCH. Dazu finden Begegnungen statt
zwischen prominenten Personlichkeiten und Menschen,
die vom Heks betreut werden und keine offentliche Auf-
merksamkeit erhalten. Im Aargau besucht die Aargauer
FDP-Standeratin Christine Egerszegi die albanische Fa-
milie Hoxha aus dem Kosovo. Danach darf diese mit der
Standerdtin zum Gegenbesuch ins Bundeshaus. Weiter
finden im Rahmen der Heks-Woche in mehreren Stadten
Stadtrundgange statt. In Aarau erzahlt die «Stadtrundgan-
gerin» Susanne Dul-Liithi Geschichten von Randstandigen

und wie die Gesellschaft friiher mit ihnen umging.

INTOLERANZ. Randstandige Men-
schen seien frither vor allem die
Armen gewesen, erklart Susanne
Dul-Liithi. In Aarau wohnten sie
seit dem Mittelalter im «min-
derwertigen»  Haldenquartier.
Aber auch gering angesehene
Berufsstinde wie beispielsweise

Henker durften nur in bestimmten Quartieren leben. Ob
ein Mensch frither zum Randstandigen wurde, entschied
sich oftmals an der Bildung. Hier spielte die Kirche eine
wichtige Rolle. Sie betrieb eine Lateinschule und ermag-
lichte damit auch Nichtgeistlichen Bildung - allerdings nur
Mannern. Susanne Dul-Liithi macht beiihren Rundgangen
aber auch darauf aufmerksam, wie die reformierte Kirche
bis weit ins 20.Jahrhundert Andersdenkende ausgrenzte,
namlich Katholiken. Im Spittelgarten zeigt Dul-Liithi das
ehemalige Portal der Stadtkirche, das der Kiinstler Ernst

Aarau: Der Heks-Stadtrundgang zeigt, wie Fremde und Randsténdige friiher hier lebten

nicht mehr. SABINE SCHUPBACH

STADTRUNDGANGE in Aarau mit Susanne Dul-Liithi:

22.3.,14.30 Uhr; 23.3.,17.00 Uhr, 24.3.,13.00 Uhr (ab 12.30 Uhr warme Suppe);
27.3.,10.30 Uhr. Treffpunkt jeweils vor dem Haus zur Zinne, Kirchgasse 19. Die
Rundgange sind kostenlos und dauern je 90 Minuten.

Anmeldung bis 10.3. unter Tel. 062 836 30 23 oder aargau-solothurn@heks.ch

Spoerri wahrend des Zweiten Weltkrieges schuf. Dass
Spoerri Katholik war, 16ste Proteste aus und fiihrte dazu,
dass das Portal 1968 bei der Renovation der Stadtkirche
entfernt wurde — unter dem Vorwand, es passe stilistisch

BILD:AAR;\U INFO/ZVG
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Tatort Maiduguri (Nigeria): Brandanschlag auf
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ein Gotteshaus der «Kirche der Geschwistern». Brandstifterin: die islamistische Sekt

S
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e «Boko Haram»

Akte Christenverfolgung:
eine Spurensuche

CHRISTEN IN NOT/ Diskriminierung, Bedrohung, Verfolgung:
Christen sind unter Druck, speziell in islamischen Landern.

Auf den ersten Blick sinds Religionskonflikte. Auf den zweiten nicht.

Zum Beispiel Agypten: Am 6. Januar wird
in Nag Hamadi im Siidosten des Landes
auf koptische Christen geschossen, wel-
che die Kirche verlassen. Sechs Glaubige
und ein muslimischer Wachmann ster-
ben. Die Killer werden gefasst. Vermut-
lich sollte das Attentat die Kopten vor den
baldigen Wahlen einschiichtern.

Zum Beispiel Malaysia: Am 10.Januar
werfen Unbekannte in Kuala Lumpur
Brandsatze auf Kirchen. Hintergrund
ist ein Streit daruber, ob Christen das
Wort «Allah» als Bezeichnung fiir «Gott»
verwenden diirfen. Das Oberste Gericht
erlaubt es. Islamisten protestieren gegen
diese «Beleidigung des Islams».

Zum Beispiel Nigeria: Am 17.Januar
bewerfen junge Muslime in Jos Gottes-
dienstbesucher mit Steinen. Ein Funke,
der den schwelenden Konflikt zwischen
Christen und Muslimen entzindet. Hun-
derte kommen ums Leben. Kirchen und
Moscheen gehen in Flammen auf.

LANDKONFLIKT. Seit Anfang Jahr
haufen sich Meldungen von Angriffen
auf Christen. Die Organisation Open
Doors (vgl. Kasten rechts) spricht bereits
von der «grossten Christenverfolgung
aller Zeiten». Doch Martin Breitenfeldt,
Direktor des evangelischen Missions-
werks Mission21, ist skeptisch: «Nicht
jeder Konflikt, in dem Christen leiden,
ist eine Verfolgung.» In Nigeria etwa, wo
Mission 21 einheimische Kirchen unter-
stiitzt, bewegten sich muslimische Volks-
gruppen wegen der sich ausbreitenden
Sahara Richtung Siiden. Das fiithre un-
weigerlich zum Streit mit christlichen
Gemeinschaften: «nicht um den Glau-
ben, sondern um Land und Wasser».
«Migrations-, nicht Glaubenskonflik-
te» stecken fiir Breitenfeldt auch hinter
religios gefarbten Unruhen in Indone-
sien. Die Umsiedlungspolitik der Regie-
rung erzeuge ethnische Spannungen.
So prallten migrierende Javaner, die
Muslime sind, in West-Papua auf Urein-

wohner, die Protestanten sind. «Das ist
kein Glaubenskrieg, sondern ein Kampf
gegen Landraub», betont er. «Treten
aber plotzlich religiose Scharfmacher
auf, brennen Moscheen und Kirchen.»

WORTKONFLIKT. Im Fundamentalis-
mus islamistischer Sekten sieht Martin
Breitenfeldt eine Angstreaktion: «das
Aufbdumen einer voraufgeklarten Glau-
bensweise gegen den westlichen Zeit-
geist». Fur Annette Walder, die Ge-
schaftsfihrerin von Christian Solidarity
International (CSI), sind
hingegen «theologische
Differenzen» die Wurzel
des Konflikts: «Christen
haben eine Freiheit, die
Anstoss erregt: bei Hin-
dus, weil Christen deren
Kastensystem infrage
stellen, bei Muslimen,
weil der Satz «Gott ist in
Jesus Mensch gewor-
den> fiir diese blasphe-
misch ist.»

ETHNISCHER KONFLIKT. Im Fall von Agyp-
ten spricht der Islamwissenschaftler
Reinhard Schulze von «alten Ressen-
timents» gegen Kopten, geschiirt von
islamistischen Sekten. Um 1900 waren
Kopten in Oberagypten Grundherren
und Steuereinnehmer. Zwar sei dies
langst nicht mehr so, «aber plotzlich
erkennt man sich im Streit um Land
als Muslim und kann so seine Gewalt
religios rechtfertigen». Der dgyptischen
Regierung attestiert Schulze, «einen
Religionsfrieden» herstellen und die
Situation der Christen verbessern zu
wollen. 2003 wurde Weihnachten zum
Staatsfeiertag erklart. Konservative Mus-
lime empdrten sich, es kam zu Gewalt.
Auch im Fall Irak, aus dem Hundert-
tausende Christen gefliichtet sind, mag
Schulze nicht von einem christlich-is-
lamischen Religionskonflikt sprechen.

«Ob Christ im Irak, Schwuler
in Uganda, Bahai im Iran: als  Protest
Jede Verfolgung ist eine zu
viel. Es geht um Menschen-,
nicht Christenrechte.»

000 00000060OCGCOGFOGFNOSGIOSNOS
MARTIN BREITENFELDT, MISSION 21 setzt  Mis-

«Christen werden von Kurden, Turkme-
nen und Arabern immer mehr als Ethnie
betrachtet — eine Folge der Regierungs-
politik, die den Volksgruppen bestimmte
Zonen zuweist. Dadurch kommt es zu
Vertreibungen — auch von Christen.»

WAS TUN? «Der beste Schutz fiir Christen
ist die Verbreitung der Wahrheit iiber die
Verfolgung», sagt Annette Walder von
CSI Schweiz. CSI kampft fiir Religions-
freiheitals «wichtigstes Menschenrecht».
Und der Botschaft Agyptens iibergab
CSIunlangst
30000 Un-
terschriften:

gegen die
Entfithrung
junger Kopt-
innen. Ande-
re Akzente

sion 21 mit

dem Projekt

«Religion in
Freiheit und Wiirde», das von mehr als
fiinfzig Kirchgemeinden unterstiitzt wird
—und vom Verband Aargauer Muslime!
Das Projekt sucht die Zusammenarbeit
mit moderaten Muslimen. In Nigeria
zum Beispiel werden Massnahmen zur
Bekampfung der Arbeitslosigkeit un-
terstiitzt, und zwar bei christlichen und
muslimischen Jugendlichen: «weil die
Arbeitslosigkeit den Fanatismus nahrt»,
wie der Programmverantwortliche von
Mission 21, Jochen Kirsch, sagt.

Die «berechtigte Emporung» tiber
Unrecht an «Glaubensgeschwistern»
durfe nicht in die Parole «Christen gut,
Muslime bos» miinden, mahnt Martin
Breitenfeldt, Direktor von Mission 21. Es
gehe auch nicht um Christen-, sondern
um Menschenrechte. «Ob Christ im Irak,
Bahai im Iran oder Schwuler in Uganda:
Jede Verfolgung ist eine zu viel.»

SAMUEL GEISER

ILD: JOCHEN KIRSCH, M 21

BILD: OPEN DOORS

Hellorange bis tiefrot: Stufen weltweiter
Christendiskriminierung

Christenverfolgung,
scharf beobachtet

Die freikirchliche Organisation
Open Doors veroffentlicht
jedes Jahr eine Weltkarte der
Christendiskriminierung.

Im «Weltverfolgungsindex»
sind jene fiinfzig Lander
rangweise aufgefihrt, wo
Christen und Christinnen

am starksten benachteiligt
werden. Gemessen werden

der Grad der Glaubens-
(un)-freiheit und die Zahl

der Gewaltakte gegen Christen.
Zum siebten Mal in Folge

fahrt das kommunistische
Nordkorea das aktuelle
Ranking an - gefolgt von Iran,
Saudiarabien und Somalia.
Platze gutgemacht haben Kuba,
das die Kontrolle der Kirchen
lockerte, und Kolumbien,

wo 2009 weniger Pastoren
getotet wurden. Open Doors,
gegriindet 1955, war zu

Beginn auf Bibelschmuggel

in kommunistische Staaten
spezialisiert. Seit dem Mauer-
fall beobachtet die Organisation
verstarkt die Lage der Christen
in der islamischen Welt. SeL
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Herr Urban* bei seiner Arbeit in der Telefonzentrale der Dargebotenen Hand Aarau

«Telefon 143, gruezi»

INTERVIEW/ Rund um die Uhr haben Mitarbeitende
der Dargebotenen Hand ein offenes Ohr fiir Menschen in Not.
Einer der freiwilligen Berater im Aargau ist Herr Urban.

Herr Urban*, Sie sitzen hier in der Telefonzentrale der
Dargebotenen Hand Aarau. Und pldtzlich klingelt das
Telefon.

Ja, ich muss mich jedes Mal sofort auf eine akute
Krisensituation einstellen, von der ich noch vor
einer Minute keine Ahnung hatte.

Wie machen Sie das?
Ich versuche, ganz aus dem Moment heraus zu
agieren. Grundsatzlich nehme ich jeden Menschen
am andern Ende der Leitung ernst, vollig egal, ob er
mit Suizid droht oder zum Jux hier anruft. Immer bin
ich mir bewusst: Wie unterschiedlich die Menschen
auch sind, alle haben dieselben
Grundbediirfnisse.

Und wie gehen Sie vor, wenn sich

jemand das Leben nehmen will?

Ich sage sicher nicht: Nein,
machen Sie das nicht. Im Ge-
genteil: Ich spreche die Person
sofort drauf an, stelle Fragen,
signalisiere ihr, dass sie mir nicht
gleichgiiltig ist. Diese Menschen
haben meist nur noch einen ganz

recht hin und her geschoben werden. Und dann
natiirlich Schilderungen von Gewalt und akute
Suiziddrohungen.

Wie merken Sie wahrend eines Gesprachs, dass eine
Wende passiert, Licht in eine Situation kommt?

Ich habe mittlerweile sehr sensible Ohren, hore ge-
nau hin, wie ein Mensch atmet, spricht und wo er sich
befindet. Manchmal bemerke ich gerade in den Pau-
sen eines Gesprachs, dass es eine Wende genommen
hat. Wenn ich am Ende den Horer auflege, ist aber
alles offen. Wie es weitergeht, weiss ich nicht, und ich
werde es auch nie wissen. Damit muss ich leben.

Sie kénnen also nicht jede

Situation retten?

Nein, und dasistauch nicht meine
Aufgabe. Ich versuche bloss, mit
den Anrufenden zusammen einen
Weg zu finden, noch vorhandene
Ressourcen aufzuspiiren oder sie
an entsprechende Fachstellen zu
verweisen. Viele versuchen na-
turlich, mir die Verantwortung
flir eine Situation zuzuschieben,

kleinen Blickwinkel. Und es geht : fragen mich etwa: Was wiirden
darum, diesen wieder zu offnen. «Manq_he_ GeSChIChten Sie an meiner Stelle tun? Da muss
In diesen Momenten fithle ich be_SChaftlgen ich mich klar abgrenzen: Die Ver-
mich extrem verantwortlich. mich sehr Iang» antwortung fiir ihr Tun tragen die

Braucht es fiir diesen Job so was

wie eine spezielle Krisenresistenz?

Dass ich selbst durch schwierige Zeiten gegan-
gen bin, viel Lebenserfahrung habe, hilft mir. Ich
bin nicht so leicht zu erschiittern. Aber ich frage
mich schon immer wieder: Wie komme ich zugang
mit all den Schicksalen, die mir hier am Telefon
begegnen?

Und wie schaffen Sie diese Distanz?

Mir helfen die neunmonatige, intensive Ausbildung,
die wir vor dem ersten Einsatz haben, und die regel-
massige Supervision und Begleitung durch Fach-
personen. Da kann ich mich aussprechen. Aber es
ist schon so: Manche Geschichten gehen mir nahe,
beschéaftigen mich sehr lang.

Welche bleiben besonders hangen?
Geschichten, in denen Kinder betroffen sind. Bei-
spielsweise, wenn sie im Kampf um das Sorge-

Anrufenden selbst.

Geben Sie die Hoffnung nie auf?

Das mit der Hoffnung ist so eine Sache. Da klam-
mern sich Menschen oft wie verriickt an einen
Strohhalm, reden sich die Hoffnung geradezu ein,
um nichts dndern zu miissen. Wenn mir eine Frau
erzahlt, wie oft sie von ihrem Mann geschlagen wur-
de, und gleichzeitig erwahnt, aber jetzt hat er mir
wieder Blumen gebracht, werde ich skeptisch: Nach
all dem, was passiert ist, wird er sein Verhalten auch
diesmal kaum andern. Diese Leidensfahigkeit der
Menschen, dieses Aushalten um jeden Preis, das
beschaftigt mich oft sehr.

Trotz allem: Sie resignieren nicht?

Nein, in dieser Hinsicht bin ich ein hoffnungsloser
Fall. Egal, was passiert, ich fuhle mich aufgehoben
in dieser Welt. Mich erschiittert wenig. Beriihren
lasse ich mich aber jeden Tag von Neuem.
INTERVIEW: ANNEGRET RUOFF *Name geéndert

50 Jahre
Telefon 143

Die Dargebotene Hand
Aarau feiert dieses
Jahr ihr 50-Jahr-Jubi-
[aum. Gegriindet wurde
die damalige Telefon-
seelsorge Aargau/Solo-
thurn 1960 auf Initiative
aus reformierten
Kirchenkreisen. Heute
wird der Dienst von

der reformierten und
katholischen Kirche

im Kanton Aargau mit-
getragen. Ein Drittel
des Aufwands wird tiber
Leistungsvereinbarun-
gen und Tragerbeitra-
ge gedeckt, die restli-
chen zwei Drittel stam-
men aus Spenden von
Kirchgemeinden, Priva-
ten oder Firmen.

Die Dargebotene Hand
Aarau bietet Menschen
in seelischen Notlagen
unter der Nummer 143
anonyme Krisen- und
Lebensberatung an. Fur
die Beratung sind 40
eigens ausgebildete frei-
willige Mitarbeiterin-
nen und Mitarbeiter zu-
standig, Geschafts-
stelle und Weiterbildung
werden von drei Fest-
angestellten betreut.

Im Jahr 2009 wurde die
Beratung insgesamt
8000-mal in Anspruch
genommen.

www.aarau.143.ch

BILDER: WERNER ROLLI

AGENDA
VERANSTALTUNGEN

Weltgebetstag. Die Tex-

te zum diesjahrigen Welt-
gebetstag, der in tiber

170 Landern der Welt statt-
findet, stammen von Frau-
en aus Kamerun. Begangen
wird der Weltgebetstag am
5.Marz in den meisten Aar-
gauer Kirchgemeinden. De-
tailinformationen finden Sie
auf den Gemeindeseiten.

Abendmusik. Brian Frank-
lin, Brigitte Gasser, Rebe-
ka Ruso und Arno Jochem
tragen in der Reihe der
Abendmusiken Werke von
Mico, Gibbons, Bevin und
anderen Komponisten vor.
13.Mirz, 20.00, ref. Stadt-
kirche Brugg.

Gehorlosengottesdiens-
te. Gottesdienst und Essen
zum 6kumenischen Welt-
gebetstag der Frauen in der
reformierten Kirche Ba-
den: 6.Mérz, 12.00. Got-
tesdienst mit Kaffee und
Kuchen im Bullingerhaus in
Aarau, 14.Marz, 14.30.

Frauengottesdienst. Von
Wortern und Worten han-
delt der nachste Frauengot-
tesdienst. 14.Marz, 17.00,
ref. Stadtkirche Aarau.

Mittagsmusik. Die Orga-
nisten Sarah Brunner und
Hans Hausermann spielen
Werke von Gabrieli, Buxte-
hude, Bach und Karg-Elert.
14.Marz, 12.00, ref. Stadt-
kirche Aarau.

Salbungsgottesdienst.
Gesalbt werden tut gut.
Pfarrer Christoph Zingg
und Pfarrerin Marianne
Heuberger laden zur Sal-
bung an Stirn und Handen
ein, als wirksame Begeg-
nung zwischen den Men-
schen. 15.Marz, 17.00, Ta-
gungshaus Riigel, Seengen.

Requiem. Der Kammer-
chor Baden prasentiert un-
ter der Leitung von Rena-
to Botti «Ein deutsches
Requiemy von Johannes
Brahms. Mit Yvonne Lang
und Marc Hunziker am Fl-
gel und den Solisten Ma-
rion Ammann und René
Koch. 20.Mérz, 20.15, und

21.Marz, 16.00, ref. Stadt-
kirche Baden.

Gospelkonzert. Anlass-
lich des 17. Geburtstags gibt
The Gospel Sensation ein
Gratiskonzert. Mit Gastsan-
gern aus Fidschi, Hawaii,
Samoa, Afrika, den USA und
Lateinamerika. 21.Mérz,
17.00, ref. Kirche Zurzach.

Vortrag. «Der kirchliche
Auftrag —im Leben und im
Sterbeny heisst der dritte
Vortrag der Themenaben-
de «lm Sterben behiitet und
begleitet» der reformierten
Landeskirche Aargau. Es re-
ferieren Pfrn. Rita Famos
und Myriam Heidelberger.
24.Marz, 19.30, Bullinger-
haus Aarau, Jurastrasse 13.

Innenreise. Unter dem Titel
«Ostern -Tage der Einkehry»
findet auf dem Riigel ein
verlangertes Wochenend-
seminar statt, bei dem die
osterliche Wegstrecke be-
wusst begangen wird, mit
Stillwerden, Singen, Beten,
Tanzen und Feiern.

1.April, 17.00, bis 5.April,
14.00. Tagungshaus Rigel,
Seengen. Infos unter

Tel. 062 775 28 60. An-
meldung bis 1. Marz unter
Tel.062 767 60 54 oder
kurse@ruegel.ch.

RADIO/TV

Wer spinnt nun? Man-
fred Lutz, Leiter einer psy-
chiatrischen Klinik, Theolo-
ge und Autor, fragt sichim
Buch «lch glaube, ich spin-
ne?», wer normal ist. Mode-
rator Ruedi Josuran will he-
rausfinden, ob normal das
Gegenteil von krank, aus-
sergewohnlich oder was an-
deremist. 14.Mérz, 17.45,
SFinfo.

Die innere Stimme. Das
Gewissen gehort zur
menschlichen Grundaus-
stattung. Nicht immer aber
ist es gefragt, wie wirt-
schaftliche Auswiichse
oder Fragen zur Steuer-
hinterziehung zeigen. Der
Moraltheologe Eberhard
Schockenhoff pladiert

im Gesprach mit Hans-
jorg Schultz fir eine Re-
naissance des Gewissens.
14.Marz, 8.30, DRS 2.
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BIBLISCH/ «Wer Steuern erhebt, richtet das Land
zugrunde»: Die Bibel iiber die Verschwendungssucht.

ETHISCH/ «Werden Reiche privilegiert?»: Ein Ethiker
und eine Wirtschaftsfrau uber die Steuergerechtigkeit.
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Auslegeordnung: Woher kommt das Geld, wo geht es hin — und wie lebe ich iberhaupt? Die Steuererklarung macht nachdenklich

‘ Nach bestem .
Wissen und Gewissen

STEUERERKLARUNG/ Ob auf Papier oder per
Internet: Wer die Steuererklarung ausfullt,
legt sich auch Rechenschaft iibers eigene Leben
ab. Und kommt zwangslaufig ins Griibeln.

Jaja, die Steuererklarung. Seit ich sie bekomme, fiille ich sie
zwar immer zu spat, aber insgesamt doch ziemlich gewissen-
haft aus. Nur ein einziges Mal regte sich Widerstand in mir:
Ich hatte gerade geheiratet und intern durchgeboxt, dass mein
Nachname zum Familiennamen wurde — doch das Steueramt
adressierte das Kuvert mit den Unterlagen weiterhin ungeniert
mit dem Nachnamen meines Mannes. Ich rief unverziiglich
dort an. Die Beamtin erklarte hoflich, das Computerprogramm
nehme bei Ehepaaren halt automatisch den Nachnamen des
Mannes. Nein, das kdnne man nicht einfach anders eingeben.
Interessante Software. Sie versah die Steuerfalle (siehe Seite 6,
Ziffer 1), in die ich durch die Heirat getappt war, mit einem
zusatzlichen Widerhaken. Ich bleibe durch die Doppelbesteue-
rung nicht nur finanziell, sondern auch namentlich an meinem
Gatten hangen.

UNERKLARLICH. Nachdem mir die Dame vom Steueramt da-
mals sozusagen den geltenden familienpolitischen Tarif er-
klart hatte, dachte ich zum ersten Mal in meinem Leben iiber

den Begriff «Steuererklarung» nach — und kam zum Schluss,
dass diese Bezeichnung ihrem Inhalt nicht gerecht wird. Vor
allem der zweite Teil: die «Erklarung». Was, bitte schon, ist
an der Steuererklarung erklarend? Ich bin es, die erklart:
wer ich bin, wie ich lebe, wie viel ich verdiene und was ich
mit meinem Geld mache. Mir aber erklart niemand, wofir
genau ich iberhaupt Steuern zahle (siehe Seite 6, Ziffer 2) und
wie sie bemessen werden. Und wer weiss schon, was «nach
vereinfachtem Verfahren bereits versteuerte Einkiinfte» oder
«Nutzniessungsberechtigte» sind? Das ist, mit Verlaub, eher
verwirrlich als erklarend. Jedenfalls werden steuertechnische
Laien wie ich, die das Formular selbst ausfiillen, das Gefiihl
nicht los, haufenweise abzugsberechtigte Ausgaben zu iiber-
sehen. Trotzdem vertrau ich dem Staat irgendwie, schliesslich
sorgt er sonst ordentlich fiir mich.

Und deshalb fiill ich die Steuererklarung jetzt nach bestem
Wissen und Gewissen aus. Wie immer. Schon der Reihe nach.
Rechts neben dem Formular liegt ein Blatterberg mit Lohn-
ausweisen, Kinderbetreuungsabrechnungen, Steuer- >
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ULRICH
THIELEMANN, 49

ist stellvertretender
Leiter des Instituts fiir
Wirtschaftsethik der
Universitat St. Gallen.
Der gebiirtige Deutsche
ist vehementer Kritiker
eines «zum Prinzip er-
hobenen Marktsy.

|

VRENI
SPOERRY, 72
war von 1983 bis 1996
National- und von 1996
S bis 2003 Standeratin
.l f(ir die FDP des Kantons
3 Zurich. Heute ist die
studierte Juristin Stif-
tungsratsprasidentin
von Pro Senectute.

«Steuerwettbewerb unterhhit das Primat der Politik»: Ulrich Thielemann . «Gesunder Steuerwettbewerb ist etwas Heilsamesy: Vreni Spoerry

«Unethisch» oder «haushalterisch»?

DISPUT/ Der Wirtschaftsethiker und die alt Politikerin zu vier fiskalischen Reizthemen:
Steuerflucht, Pauschalbesteuerung, Steuererleichterung und Steuerwettbewerb.

»

«Die Biirger bringen ihr Geld rr ULRICH THIELEMANN. Uberhaupt nicht. Es gibt keine Legitimation, Auslander, die ihr Ver-

mogen von Schweizer Banken verwalten lassen, durch Verweigerung des Informations-

vor dem kaputten deutschen / austauschs von ihrer Steuerpflicht in ihren jeweiligen Wohnsitzstaaten zu befreien. Die
Staat in Sicherheity, so «Wel gleichen Krifte, die dieses Argument bemiihen, wiirden sich eine solche Einmischung in
wochen-Chefredaktor Roger die Schweizer Politik iibrigens verbitten. Kommt dazu, dass der Anteil der Einkommenssteu-

ern am Bruttoinlandprodukt in Deutschland nicht etwa hoher, sondern tiefer ist als in der

Ioppelizuraktuelien Kontoyerse Schweiz. Arbeitnehmer in Deutschland haben aber in der Tat eine hohere Steuerbelastung

um deutsche Steuerhinterzie- als Arbeitnehmer in der Schweiz. Das liegt unter anderem just daran, dass sich das Kapital
her. Steuerflucht als Notwehr der zunehmend seiner Steuerpflichten entledigt hat — ndmlich mithilfe von Landern, die Beihilfe
Steuergeknechteten - ist das fiir zur Steuerhinterziehung leisten. Die Schweiz ist also fiir diese angeblich oder tatsachlich «zu

Sie in Ordnung? hohe» Steuerlast mitverantwortlich.

«Michael Schumacher ist ein

VRENI SPOERRY. Deutschland ist kein ka-
putter Staat, sondern ein demokratisch
regierter Rechtsstaat. Seine Gesetze sind
demokratisch legitimiert. Das gilt auch fur
die Steuerbelastung. Deshalb kann man
bei Steuerflucht aus Deutschland nicht
von Notwehr sprechen, selbst wenn die
Steuern hoch sind. Notwehr kann allen-
falls bei vollig korrupten Regierungen ein
Thema sein, die missbrauchlich Vermo-
gen konfiszieren.

ULRICHTHIELEMANN. Auch hier wird das Wohnsitzprinzip unterlaufen: VRENI SPOERRY. Die Pauschalbesteuerung schafft in der Tat eine

) namlich durch die Privilegierung der Superreichen. Ihnen wird ja eine steuerliche Ungleichbehandlung. Deshalb wurde sie im Kanton
Steuerpreller und sein Verhalten pauschale Steuerbefreiung auf ihre Millioneneinkommen gewahrt, Zirich kiirzlich in einer Volksabstimmung als ungerecht abge-
moralisch und ethisch verwerflichy, die sie irgendwo in der Welt erzielen und fiir die sie vorher in ihrem schafft. Es ist allerdings ein Instrument, das auch Lander kennen,
sagt der ehemalige Preisiiberwa- Wohnsitzstaat besteuert wurden. Dabei handeln ibrigens beide Seiten die steuerlich mit der Schweiz in einem Konkurrenzverhaltnis ste-
her Rudolf Strahm iiber den For- unverantwortlich: der Steuerfliichtling, der die Moglichkeit einer fast hen. Fiir einige Kantone mag deshalb die Pauschalbesteuerung
cher Rudolf Stra .mu er den For vollstindigen Steuerbefreiung nutzt, ebenso wie der Staat, der sie als Einnahmequelle wichtig sein. Ich meine aber, dass die Be-
mel-1-Fahrer. Ist die Pauschalbe- gewahrt. Aus weltinnenpolitischer Optik betrachtet, fiihrt diese listi- messung angepasst werden sollte, um die Ungleichbehandlung
steuerung, die reiche Auslander ge- ge Praxis dazu, dass gerade diejenigen, denen es in nicht unbedingt zu entscharfen. Es ist fraglich, ob wir Auslander kritisieren sollen,
7 Schweizer Steuerzahlern leistungsgerechter Weise gelingt, sich sehr grosse Anteile am Weltso- die von der Pauschalbesteuerung profitieren, so lange diese in
i{ bevorteilt, legitim? zialprodukt anzueignen, auch noch kaum mehr besteuert werden. unserem Land gesetzlich abgestiitzt angeboten wird.
00 0000006OCGOCGOGFOGIOS
. i ULRICH THIELEMANN. Es scheint sich ein neuer Virus breitzumachen: der Libertaris- VRENI SPOERRY. Solange Steuererleichterungen
«Wer an die Freiheit glaubt, freut mus. Steuern sind aus dieser Sicht eine Art Diebstahl. Dass es dffentliche Aufgaben im Rahmen der Grundsitze unseres Steuerrechts
sich iiber Steuererleichterungen - gibt, deren Finanzierung sich nicht iiber das Prinzip von Leistung und Gegenleistung beschlossen werden, freut sich sicher jedermann
egal, wo sie gewdhrt werden, und vollziehen kann, wird dabei ebenso tibersehen, wie der Sinn des liberalen Rechts- dariiber. Das heisst, die Gleichbehandlung muss
egal, wer davon profitiert», dekla- staats unverstanden bleibt. Mit diesem geben wir uns namlich eine Ordnung und gewahrleistet, die steuerliche Leistungsfahigkeit
o R ! ) damit die Sicherheit, dass wir nicht alleine die Kosten tragen fiir Aufgaben, deren bertiicksichtigt und eine einzelne Gruppe darf nicht
rierte B'_'!"d'_"'srat Ueli Maurer sein Notwendigkeit doch von jedem Biirger aus freien Stiicken eingesehen werden privilegiert werden. Demokratisch beschlossene
Credo kiirzlich vor der deutsch- miisste. Libertire hingegen meinen allen Ernstes, dass Steuern durch Spenden zu Steuererleichterungen haben nichts zu tun mit
schweizerischen Handelskammer. ersetzen seien, was in eine neue Klassengesellschaft fiihren wirde. Steuerflucht oder Steuerhinterziehung.
Was meinen Sie dazu?
H."‘-

000006000000
. ULRICH THIELEMANN. Wenn es Steuerwettbewerb geben soll, muss es ein VRENISPOERRY. Grundsétzlich ist ein gesunder Wettbewerb
«Exzessiver Steuerwettbewerb Leistungswettbewerb sein, was die Ab- und Zuwanderung der Steuerflich- etwas Heilsames, auch bei Steuern. Tiefere Steuern in ei-
bedeutet eine Gefahr fiir den tigen voraussetzt. Doch selbst ein Steuerleistungswettbewerb unterhohlt nem Nachbarkanton spornen dazu an, haushalterisch mit
Féderalismus und unsere Demo- das Primat der Politik und ist deshalb ethisch fragwiirdig. Die Frage, was den eigenen Mitteln umzugehen. Das kommt allen zugute.
krati Bundesritin Eveli ein guter Staat ist, muss die Demokratie beantworten. Marktmetaphysiker Exzessiver Steuerwettbewerb ist aber in einem kleinrau-
r.a U2l Ui e ulS G LU wollen diese Aufgabe jedoch an den Wettbewerb delegieren. Wie «effizient» migen Land wie der Schweiz ungesund. Dagegen richtet
Widmer-Schlumpf. Andere sagen, oder «schlank» der Staat sein soll, kann nicht der Wettbewerb beantworten. sich der Finanzausgleich. Vor einigen Jahren haben wir
Steuerwettbewerb fiihre zu Der innerschweizerische Steuerwettbewerb erfiillt zumindest insofern das vorgeschlagen, diesen deutlich auszubauen, um zu krasse
einem effizienten, schlanken Primat der Politik, als er sich innerhalb eines Regelwerks abspielt (Finanz- Unterschiede zu glatten. Ich bin stolz, dass auch Geberkan-
Staat. Was stimmt? ausgleich). Allerdings privilegiert er hohe Einkommen, da sich nur diese tone, insbesondere der Souveran im Kanton Zirich, diesem

) : den Ortswechsel aus rein steuerlichen Grinden leisten konnen. Schritt zugestimmt haben
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Singen und dem Klang nachlauschen

SERIE: DER KORPER BEI DEN REFORMIERTEN

Klang geht tiefer als Worte

TONEN/ Die Kontemplationslehrerin Elisa-Maria Jodl animiert
Menschen zum Vokalsingen. «Aaa», «0oo» — die einfachen Klange
entspannen und wecken Freude und Dankbarkeit.

«Aaay, «ooo». Elisa-Maria Jodl sitzt auf einem Stuhl, beide
Fiisse auf dem Boden, den Riicken gerade aufgerichtet, die
Augen geschlossen. Die Hande verschrankt sie ineinander,
als ob sie beten wiirden. Sie atmet ein und singt beim
Ausatmen «Aaa», atmet erneut ein und singt beim Ausat-
men «Ooo». Die Kontemplationslehrerin demonstriert das
Vokaltonen und ladt die Journalistin ein, mitzumachen.
Eine einfache Ubung, aber mit grosser Wirkung: Nach
einigen Minuten Tonen fithle ich mich erfrischt, prasenter.
Das morgendliche Gehetze mit Zugsverspatung ist in die
Ferne gertiickt, dafiir nehme ich meine Interviewpartnerin
deutlicher wahr. Elisa-Maria Jodl sagt: «Das Tonen gibt
eine Sammlungskraft. Es holt einen in den Augenblick.»

DANKBARKEIT. Elisa-Maria Jodl wendet das Vokaltonen
in ihren Kursen an. Die Pfarrerin, die im ziircherischen
Affoltern am Albis lebt, lehrt die christliche Kontempla-
tion, bei der man in Einheiten von etwa zwanzig Minuten
meditierend in der Stille sitzt. Dies kombiniert Elisa-
Maria Jodl mit Korperiibungen: mit Gebetsgebarden,
sogar mit orientalischem Tanz und eben mit Vokaltonen.
Sie hat herausgefunden: «Wenn man vor dem Meditieren
einige Minuten tont, ist das stille Sitzen einfacher und es
bekommt eine vertiefte Qualitat.» Doch das einfache Sin-
gen der Vokale hat noch weitere positive Auswirkungen.
Jeder Vokal driicke eine bestimmte «Grundqualitat» aus,
erklart Elisa-Maria Jodl. Das A beispielsweise 6ffne beim
Singen Brustraum und Herz, sei wie Aufatmen. Mit der
Zeit konne durch diese Praxis eine Dankbarkeit selbst fir
schwierige Lebensphasen entstehen.

TIEFE. Die Pfarrerin betont aber: Es gehe nicht um aufge-
setzte Dankbarkeit. Sie weiss, dass in gewissen christli-
chen Kreisen den Menschen regelrecht verordnet wird,
sie miissten Gott dankbar sein. Jodl hat das selbst erlebt,
als sie als Protestantin in einem konservativen katholi-

schen Umfeld in Osterreich aufwuchs. Sie erinnert sich:
«Ich hegte jahrelang Groll und weigerte mich, dankbar
zu sein.» Heute ist sie liberzeugt: Verschiittete Qualitaten
wie Freude, Dankbarkeit und Liebe konnen wieder ge-
weckt werden — wenn man mit dem Korper arbeitet. «In
der Spiritualitdt kommt man nicht mit dem Denken und
dem Intellekt, sondern erst mit dem Korper wirklich in
die Tiefe.» Fiir sie gehort das zum Kern des christlichen
Glaubens, schliesslich sei Gott durch Jesus ein Mensch
in einem menschlichen Korper geworden.

PRASENZ. Und wo versteckt sich dieser menschliche Kor-
per in der reformierten Kirche? Er verstecke sich nicht,
sagt Elisa-Maria Jodl. «Der Korper ist immer da. Er wird
nur zu wenig bewusst wahrgenommen.» Sie ist beispiels-
weise lUberzeugt, dass der Korper «immer mitpredigt»,
wenn eine Pfarrerin oder ein Pfarrer eine Predigt halt.
«Ob jemand in seinem Korperist oder nicht, tibertragt sich
auf die Horenden.» Sie selbst wurde von Predigthorenden
schon als «<warm» und «glaubig» bezeichnet, obwohl sie
sich damals nicht so empfand, und fiihrt dies auf die «Pra-
senz im Korper» zurtck. Tatsachlich wirkt die 61-Jahrige
hellwach und hat mit ihren lebendigen Augen und dem
sonoren Lachen eine starke Ausstrahlung.

Thre Arbeit, erklart sie, habe nur ein Ziel: «Die Men-
schen ermutigen, ihre enge Ichperspektive loszulassen
und sich Gott zu {iberlassen.» Was das genau bedeutet,
miisse man selbst erfahren. «Mit Worten kann man es
nicht erklaren.» Ein Weg zum Ausprobieren ist das Vo-
kaltonen, das iibrigens schon die christlichen Mystiker
als Form des Gebets empfahlen. Angelus Silesius etwa
schrieb: «Die Menschen plappern viel. Wer geistlich weiss
zu beten, kann getrost mit A und O zu Gott hintreten.»
SABINE SCHUPBACH

P> NACHSTE FOLGE DER SERIE: BETEN MIT «PERLEN DES GLAUBENS»

von Elisa-Maria Jodl

UBERLASSEN. Egal, ob
es lhnen wohl ist oder
etwas schmerzt: Lassen
Sie im Sitzen, Stehen

BILD: CHRISTINE BARLOCHER

oder Gehen den Atem ru-

hig fliessen. Entspan-
nen und weiten Sie die
Kehle, den Hals und
den Gaumen. Singen Sie
mit jedem Ausatmen
«aaay, dann «ooo» oder
«shalomy oder «jesuy,
nur das. Uberlassen Sie
sich wahrend zehn bis
zwanzig Minuten ganz
und gar diesem Klang,
diesem Laut.

ELISA-MARIA JODL,
61, ist reformierte
Pfarrerin und bietet im
deutschsprachigen
Raum Kontemplations-
und Fastenkurse an.
www.elisamaria-jodl.ch

SPIRITUALITAT
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LORENZ MARTI

L

ist Redaktor Religion bei
Radio DRS und Buchautor

Ilch kann mich
einfach nicht
entscheiden!

EINRICHTEN. Als die Ziigelmanner
kamen, musste ich schnell ent-
scheiden: den Schreibtisch an der
Wand oder frei im Raum? Links oder
rechts? Und wohin mit dem Biicher-
gestell? Ich wusste es nicht, sagte
mal dies, mal jenes, bis schliesslich
alles irgendwo stand, aber nichts
dort, wo es hitte sein sollen. Nach-
dem die Manner gegangen waren,
schob ich die Mobelstiicke noch lan-
ge selbst durch den Raum. Mit dem
Ergebnis, dass mich am Schluss eine
latente Unzufriedenheit und ein
handfester Hexenschuss plagten.

ABWAGEN. Entscheidungen kénnen
ganz schon schwierig sein. Selbst
dann, wenn es um Leichtgewich-
tiges geht: die schwarze oder die
blaue Jacke? Die Einladung anneh-
men oder absagen? Eine kleine
oder eine grosse Portion? Bei mir
verlauft es dann so, dass ich hin
und her iiberlege, irgendeinmal ent-
scheide und sogleich befiirchte,

die falsche Wahl getroffen zu haben.
Was manchmal auch zutrifft.

UNENTSCHLOSSEN. Immerhin habe
ich entschieden. Eine andauernde
Unentschiedenheit kann nidmlich
ganz verhangnisvolle Folgen haben,
wie ein altes Gleichnis zeigt: Da
steht ein Esel zwischen zwei gleich
grossen Heuhaufen und weiss
nicht, welchen er zuerst fressen
soll. Weil er hin und her gerissen
ist und sich einfach nicht ent-
schliessen kann, verhungert er
schliesslich. Aus Angst vor einer
falschen Entscheidung gar nicht zu
entscheiden, ist zwar auch eine
Entscheidung - aber bestimmt nicht
die kliigste.

PHILOSOPHIE. Der danische Philo-
soph Soren Kierkegaard kennt
dieses Dilemma. Ihm bereitete
schon die Auswahl der passenden
Tasse fiir seinen Nachmittagskaffee
unendliche Miihe. Die Moglichkeit
der Wahl macht uns erst wirklich
zu Menschen, schreibt er. Doch er
brauchte Jahre, um herauszufinden,
ob er seine Verlobte heiraten soll
oder nicht. Schliesslich verliess er
sie — und bereute es sein Leben
lang. «<Entweder — oder» heisst der
Titel eines seiner Hauptwerke.
Selbst blieb er oft dazwischen ste-
cken.

RITUAL. Kierkegaard weiss auch,
was die Wahl zur Qual macht:

Es ist die Idee, das Richtige wihlen
zu konnen. Das ist gar nicht még-
lich, meint er, weil wir die Folgen
einer Entscheidung nie genau ken-
nen. Den Entscheidungsschwachen
empfiehlt er deshalb, mutig eine
Wahl zu treffen, ohne sich gross
um das Ergebnis zu kiimmern. Was
fiir ihn zahlt, ist die Wahl an sich.
Sie formt den Menschen und zeigt
ihm, wie es um ihn steht. Sie hat fiir
den Philosophen sogar etwas rich-
tig Feierliches. Die Wahl als Ritual.
Das braucht Zeit. Unentschlossene
wie ich sind damit rehabilitiert. Sie
feiern einfach ausgiebig ihr Ritual.

UMSTELLEN. Ubrigens, wenn ich
jetzt so um mich blicke, scheint mir
klar, wo die Mobel stehen miissten.
Soll ich also noch einmal alles um-
stellen? Ja? Nein? Janein? Neinja?
Ach, ich lass das wohl lieber sein.
Oder doch nicht?
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REFORMIERT. 02/10: Dossier «Der Sinn des Lebens»

Der Sinn des Lebens liegt im Unvermégen
des Menschen, diese Frage zu beantwor-
ten. Die Grenzenlosigkeit von Liebe, Frei-
heit, Gluck, freiem Willen und Gerechtig-
keit: All das Unerklarliche, Unbekannte, Un-
bestimmte macht den Sinn des Lebens
aus. Nicht zu wissen, fragen zu kdnnen und
stetig weiser zu werden, ist der grosste Se-
gen des Lebens. Ware die
Welt ganzlich erklart, wére
sie dann nicht sinnlos?
JAKOB ZSCHUNKE

«lIch hoffe darauf,
dass ein paar von mir

wird: «Wir wissen aber, dass der Sohn Got-
tes gekommen ist und hat uns einen Sinn
gegeben, dass wir erkennen den Wahrhaf-
tigen, in seinem Sohn Jesu Christus. Dieser
ist der wahrhaftige Gott und das ewige Le-
beny (Joh. 5, 20). HANS 0SWALD

REFORMIERT. 02/10:
Interview mit Wilhelm Schmid

ELFENBEINTURM

Im Interview mit dem Philosophen Wil-
helm Schmid lese ich Seltsames: «In frihe-
ren Jahrhunderten gab es zwar Not, Elend,
Armut, Hunger — aber dafiir wussten die

Menschen, wo-

zu sie da sind.
Heute man-
gelt es an fast

gesite Samen einst nichts, ausser
Gott zur Ehre, dem Néchs- aufgehen werden.» an Sinn.» Eine
ten zum Segen, und sich 0000000600600 06060 Milliarde hun-
selber zur Freude leben. gernder Men-
ANNA VOGEL-TARNUTZER .
ANNAMARIE INDERBITZIN schen, zahlrei-
che kriegeri-
Der Clown weiss, dass das sche Ausein-

Leben keinen Sinn macht, darum macht er
Unsinn! Denn es gibt einen siebten Sinn:
den Unsinn! Er entspringt aus dem golde-
nen Samen des Herzens! Dort, wo wir das
Scheitern zu Herzen nehmen, es in Liebe
einhtllen, iber uns lachen und heil, ja ganz
heil werden. ROMANA CATTI/ CLOWN ROSA

Gut und echt sein mit mir, aber auch mit al-
len Menschen, Pflanzen, Tieren und Dingen,
die mir begegnen. Jeden Tag in Dankbarkeit
erleben. Darauf hoffen, dass ein paar von
mir gesate Samen einst aufgehen werden.
ANNA VOGEL-TARNUTZER

Nach langem Suchen binich heute iiber-
zeugt, dass es nicht an mir liegt, den Sinn
des Lebens zu formulieren, sondern ihn an-
zunehmen, wie er in der Bibel offenbart

andersetzungen und andere Note pragen
die Meldungen unserer Tage. Auf welchem
Planeten steht wohl der Elfenbeintrum die-
ses Gelehrten? URSULA MOOR, BIBERSTEIN

REFORMIERT. 02/10:
Leserbriefe

UNDIFFERENZIERTHEIT
Leserbriefschreiber Samuel Pliiss kommt
nach «fast dreissig Besuchen in Israel und
vielen Besuchen in den angrenzenden
Landern zu dem unglaublichen Schluss:
«lch verabscheue den Islam.» Wer so ur-
teilt, hat weder eine Ahnung von der Diffe-
renziertheit der islamischen Welt und des
Islams noch von der christlichen Nachsten-
respektive Feindesliebe. Mehr noch: Er un-
terscheidet sich nicht von einem islamis-
tischen Hassprediger. Ich jedenfalls ziehe

Was ist fiir Sie der Sinn des Lebens?

ANTWORTEN/ Uber hundert Zuschriften von Leserinnen und Lesern
haben uns erreicht. Hier eine Auswahl:

nach mehr als dreissig Nahost-Reisen von
Israel und Umgebung bis an den Persisch-
Arabischen Golf und einer intensiven Be-
schaftigung mit dem Koran ganz andere
Schlussfolgerungen, ohne dass ich deswe-
gen dem Islam unkritisch gegeniiberstehe.
GAUDENZ BAUMANN, AARAU

REFORMIERT. 02/10: «Die Krux mit
der Ungerechtigkeit»

FALSCHAUSSAGE
Pfarrer Stefan Blumer diskutiert mit ei-
ner Konfirmandenklasse tber das The-

ma «Stoppt den unfairen Handel». Ich ken-

ne den Film «We feed the worldy, der den
Jugendlichen gezeigt wurde, nicht. Aber
ich bin sehr enttduscht, dass die Erkla-
rungen von Jean Ziegler, ohne zu hinter-
fragen, einfach so hingenommen und ver-
breitet werden. Er behauptet, dass in der
Schweiz achtzig Prozent des Brotgetrei-

des aus dem Ausland, vornehmlich aus In-

dien, stammen. Wenn dies stimmen wiir-
de, ware es wirklich sehr schlimm. MariTz
KLOTI, STRENGELBACH

Anmerkung der Redaktion: Mehrere Lese-
rinnen und Leser haben uns darauf hinge-
wiesen, dass die im Artikel erwahnte Aus-

sage von Jean Ziegler zum Import von Brot-

getreide nicht stimmen kann. Auf Anfrage
von «reformiert.» hat das Bundesamt fur
Landwirtschaft folgende Auskunft gege-
ben: Im Jahr 2009 wurden lediglich knapp
19 Prozent des Brotgetreides importiert,
ein Jahr zuvor waren es knapp 24 Prozent.

lhre Meinung interessiert uns. Schreiben Sie uns
an redaktion.reformiert@reformiert.info oder
an «reformiert.», Storchengasse 15, 5200 Brugg.

Uber Auswahl und Kiirzungen entscheidet die
Redaktion. Anonyme Zuschriften werden nicht
verdffentlicht.

REFORMIERT?

BILD: MARCO FRAUCHIGER

Al'ecoute de l'lheure

UMFRAGE/ Was heisst Reformiertsein heute?
«reformiert.» will es wissen — diesmal
von Max Wyttenbach, pensionierter Pfarrer.

«Darf ich die Frage abwandeln: Was ist ein re-
formierter Gottesdienst? Ich finde, es sollte auf
alle Falle eine wirkliche Feier sein. Es misste
sicht- und erlebbar werden,

was die Mensghen hier. und «Reformierter

jetzt bewegt. Ein reformierter o

Gottesdienst muss durch die Glaube fiihrt nach
Verkiindigung der biblischen dem aufmerksamen
Botschaft echte Orientierung Horen zum Tun.»

fiir das Leben schenken. In
immer neuen, verstandlichen
Worten muss eine reformierte
Predigt die Beziehung der
heutigen Welt zur biblischen
Botschaft deutlich machen.
Glaube veranlasst uns — wie
ein franzosisches Diktum sagt — «a l'écoute de
I'heure» zu sein: also die Zeit zu horen und dar-
aufhin die Note und Probleme der Menschen ins
Gebet einzuschliessen. Das ist echte Fiirbitte: So
fiihrt reformierter Glaube nach dem aufmerksamen
Horen zum Tun in dieser Welt.»

MAX WYTTENBACH

MAX WYTTENBACH, 89, war Pfarrer
sowie Synodalratsprasident der
reformierten Berner Kirche.

Ein langerer Text zum Thema findet
sich unter: www.reformiert.info/bern

KREUZWORTRATSEL

Mit «reformiert.» ins Konzert ins KKL

RATSEL/ Finden Sie das Losungswort und gewinnen Sie als ersten Preis zwei Tickets fiir ein Konzert im

KKL Luzern mit vorgangiger Fithrung durch die «reformiert.»-Druckerei inklusive Apéro.

Bitte senden Sie das Losungswort bis zum
10.Marz an «reformiert.», Storchengasse 15, 2500 Brugg,
oder an sekretariat.aargau@reformiert.info.
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«Weder Gott noch Weisheit kann man besitzen»: Margrit Meier, Wirtschaftswissenschaftlerin und Meditationslehrerin

Sie kehrt immer wieder
zum Nullpunkt zuruck

SPIRITUALITAT/ Margrit Meier verbindet verschiedene religiose
Welten mit Leichtigkeit. «Das tun viele Reformierte», sagt sie.

Margrit Meier ist eine Frau, die nicht
leicht einzuordnen ist. Sie ist reformier-
tes Kirchenmitglied — und Prasidentin
der Schweizerischen Vereinigung fur
Parapsychologie. Sie ist Wirtschaftswis-
senschaftlerin — und bietet Kurse zu
Meditation, schamanischen Praktiken
und Feuerlaufen an. Neuerdings hat sie
auch eine interreligiose Meditationsaus-
bildung ins Leben gerufen (vgl. Kasten
rechts). Und doch sagt sie, das Christli-
che sei ihre Basis: «Das Christentum ist
Teil von mir, und ich bin Teil von ihm.»

BEDACHT. Margrit Meier, 64 Jahre alt,
lebt in Koniz bei Bern: eine bedachte
und differenziert argumentierende altere
Dame, die ein Einfamilienhaus mit zwei
Freundinnen und vier Katzen teilt. Bis zu
ihrer Pensionierung war sie Vizedirek-
torin des Staatssekretariats fiir Bildung
und Forschung. Ihre spirituellen Interes-
sen habe sie immerklar getrennt von die-
ser Funktion in der Bundesverwaltung,
betont sie. Erstens sei das so angebracht
gewesen, und zweitens wolle sie nieman-

den von ihren eigenen Anschauungen
iberzeugen - auch heute nicht.

BEWEGT. Bei einem Thema iiberkommt
Margrit Meier allerdings schon ein we-
nig missionarischer Eifer: Sie ist tiber-
zeugt, dass «sehrviele» Reformierte ahn-
lich wie sie selbst eingestellt sind — und
sich eine Kirche mit offener Spiritualitat
wiinschen. Zu dieser Uberzeugung kam
sie, als die von ihr initiierte Veranstal-
tungsreihe «Neumond - Vollmond» vor
zwei Jahren in Bern und letztes Jahr in
Zirich zum Publikumsmagneten wurde.
Vertreter von Kirche und Parapsycholo-
gie diskutierten iiber Themen wie Re-
inkarnation und Kontakt mit den Toten.
Margrit Meier selbst verbindet unter-
schiedliche spirituelle Welten mit Leich-
tigkeit. Beim Meditieren orientiert sie
sich nicht nur am Zen, sondern auch an
Rudolf Steiner, Osho und am christlichen
Herzensgebet. Thr riesiges Biicherregal
vereint Biicher aus verschiedenen Re-
ligionen, Theologie, Philosophie und
Esoterik. Was ist fir sie das Verbindende

zwischen diesen Ansatzen? «Die Zu-
versicht, dass wir Menschen mitten im
irdischen Dasein mit Gott in Kontakt sein
konnen», antwortet Margrit Meier.

BESCHEIDEN. Eines gelte es zu vermei-
den: den spirituellen Diinkel, derleiderin
esoterischen Kreisen weit verbreitet sei.
Ihr ist wichtig, «immer wieder zum Null-
punkt zurtickzukehren und mir bewusst
zu machen, dass ich weder Gott noch
Weisheit besitzen kann». Diese Erfah-
rung machte Margrit Meier am eigenen
Leib, als sie vor vierzehn Jahren ernsthaft
erkrankte. Ganz ehrlich erzahlt sie: «Ich
musste feststellen, dass ich mit meiner
damaligen esoterischen Erhabenheit
nicht weiterkam.» Vom Christentum sagt
sie, es sei zu ihr zuriickgekommen, ohne
dass sie es gesucht habe. Urspriinglich
reformiert aufgewachsen, wandte sie
sich als Jugendliche von der Kirche ab.
Bei der Beerdigung ihres Vaters spiirte
sie dann allerdings, «dass es fiir diesen
Moment kein stimmigeres Gebet gab als
das Unservater». SABINE SCHUPBACH

Meditieren,
interreligios

Die interreligiose Aus-
bildung in Meditation
(zwei Jahre Grund-
ausbildung, vier Jahre
Ausbildung zum Me-
ditationslehrer) macht
mit den mystischen
Strémungen der Welt-
religionen vertraut,
vermittelt Meditations-
praktiken und psy-
chologische Selbster-
fahrung.

Start: 13.Méarz 2010.
Es sind noch wenige
Platze frei.

Infoim Internet:
www.meditationschweiz.ch

BILD: MARCO ZANONI

MILENA MOSER, 46, ist

Verlag erschienen.

GRETCHENFRAGE

Schriftstellerin und Mutter.
lhr Buch «Schlampenyoga»
wurde Kult. Das neuste
Werk «Mochtegerny ist
eben im Nagel-&-Kimche-

/it

«lch hatte eine
heftige Affare mit
der Kirchey

Milena Moser, wie halten Sie es mit der
Religion?

Ich hatte eine heftige Affare mit der
Kirche. Mit zwolf Jahren liess ich mich
taufen. Als ich dann aber mit sechzehn
Kazantzakis «Griechische Passion» las,
warich so erschiittert, dass ich die Kon-
firmation verweigerte. Seither miss-
traue ich jeder Form von institutionali-
siertem Glauben.

Glauben Sie aber an eine hohere Macht?
Ja. Ganz klar. Ich konnte nur nicht sa-
gen, wie diese aussieht. Was mich nicht
daran hindert, mich mehrmals taglich
an sie zu richten.

Ist Yoga fiir Sie wie Beten?

Wenn ich alleine iibe, ja. Es ist eine Art
Gebet in Bewegung, eine Mischung
aus Konzentration und Hingabe.

Macht Yoga gliicklich?

Gluck ist ein Moment. Yoga ist ein Zu-
stand, der beschrieben wird als Inne-
halten der Bewegungen des Geistes.
Dasist mirim Alltag eine unverzichtba-
re Hilfe, auch wenn ich diesen Zustand
nicht sehr lange halten kann. Ich weiss
jetzt immerhin, dass es ihn gibt.

Woran halten Sie sich in Momenten der
grossten Verzweiflung?

Dann vergesse ich alles, was mir in
Momenten mittlerer Verzweiflung hilft:
sitzen bleiben, weiteratmen. Aufschrei-
ben. Freunde umarmen. Reden. Wein
trinken. Eine wirklich grosse Verzweif-
lung bricht iber mich ein wie eine Wel-
le und reisst mich mit. Im besten Fall
weiss ich dann noch, dass ich bisher
immer wieder aufgetaucht bin.

In lhrem neuen Roman schreibt die ganze
Schweiz: Schreiben als Therapie?
Therapie ist ein Fachbegriff, den ich
nur mit Vorsicht verwenden wiirde.
Schreiben ist eine Form von Selbst-
verwirklichung. Auf dem Papier pas-
sieren Dinge, die man anders nicht er-
lebt. Alles ist moglich. Schreiben macht
glucklich. Ob es einen zu einem besser
funktionierenden Mitglied der Gemein-
schaft macht, wie es das Ziel einer The-
rapie ist, ist damit aber nicht gesagt!
INTERVIEW: DANIELA SCHWEGLER

CARTOON

IM LEBEN
IST VIELES
STEVERBAR...
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VERANSTALTUNGEN
KONZERT

Enrique Bacalov.

Instrument des Tangos.

MESSE FUR JUDEN,
CHRISTEN UND MUSLIME
Die Aarauer Vokalisten feiern mit
einem Konzert ihr 25-Jahr-Jubilaum.
Zur Auffihrung kommen das Werk
«Gloria» des Franzosen Francis Pou-
lenc und die «Misa Tango» von Luis

Bacalov, 1933 als Jude in Argentinien
geboren, schuf eine Messe flir Men-
schen verschiedenen Glaubens.
Dazu suchte er «die Ziige Gottes her-
vorzuheben, die flr Christen, Juden
und Muslime Giiltigkeit habeny. Die
Messe flir Sopran, Bariton, Chor und
Orchester, die sich nur locker an den
liturgischen Messetext hélt, lebt vom
Bandoneon, dem melancholischen

JUBILAUMSKONZERT: 19.3., 20.00 Uhr,
reformierte Stadtkirche Brugg; 20.3.,

20.30 Uhr, katholische Kirche Aarau.
Vorverkauf: Wirz, Aarau (Tel. 062 822 40 22),
und Meissner, Brugg (Tel. 058 200 44 66).

BILD: KEYSTONE
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